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APRENDRE AMB IA

Recursos descarregables

Plantilla per crear activitats amb IA
Estructura base per dissenyar qualsevol activitat d'aula amb suport d'intel·ligència

artificial.

Per Jordi Esteve · https://aprendreambia.cat

Imprimeix-la, duplica-la al teu Drive o copia-la a un document nou. Adapta cada apartat al teu

context d'aula.

1. Marc de l'activitat

• Matèria i nivell educatiu concrets

• Durada prevista (sessions i minuts)

• Competències clau que vols treballar

• Coneixements previs de l'alumnat

• Materials i eines d'IA que faràs servir

2. Objectius d'aprenentatge

Escriu entre 2 i 4 objectius observables amb verbs d'acció clars. No confonguis "conèixer" (no observable)

amb "explicar" o "comparar" (observables).

Exemple: «L'alumnat serà capaç de comparar dues síntesis generades per IA i argumentar quina és més fiable

basant-se en fonts.»

3. El prompt de treball

Redacta el prompt que farà servir l'alumnat (o que faràs servir tu per preparar materials). Un bon prompt

inclou:

• Rol que vols que adopti la IA ("Actua com a...")

• Context i dades de partida

• Format i longitud de la resposta esperada
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• Límits i coses a evitar

• Exemples del tipus de resposta que busques

4. Desenvolupament (exemple sessió 45 min)

Fase Temps Què fa l'alumnat Què fa el docent

Arrencada 5 min Activa coneixements previs Planteja la pregunta inicial

Exploració 15 min Prova el prompt, recull sortides Acompanya, suggereix ajustos

Anàlisi 15 min Contrasta, verifica, edita Facilita criteris de qualitat

Tancament 10 min Justifica decisions i aprenentatges Recull idees i corregeix confusions

5. Avaluació

■ Rúbrica amb 3-4 criteris observables

■ Feedback formatiu durant el procés, no només al final

■ Autoavaluació de l'alumnat sobre què ha decidit i per què

■ Evidència d'ús crític de la IA (no simple còpia)

■ Diari de decisions o portafolis amb traçabilitat

6. Adaptacions

• Per a ritmes més lents: exemples addicionals i temps ampliat

• Per a ritmes més ràpids: extensió o reptes avançats

• Per a NESE: adaptacions visuals, auditives o de llenguatge

• Per a treball col·laboratiu: rols i responsabilitats clares

Aquest recurs forma part del projecte Aprendre amb IA. Trobaràs més plantilles a https://aprendreambia.cat.


